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ê‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÈ ÒÂ‰Ë ‡·Ó˜Ëı ÓÒÓ·ÂÈ ‚
ÒÂÏ¸flı Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÎ‡Ò-
ÒË˜ÂÒÍËÏ ÔËÏÂÓÏ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÈ ËÁ-
ÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı. ÑÎfl ÏÛ‡‚¸Â‚ ıÓÓ¯Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â
ÙÛÌÍˆËË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Í‡-
ÒÚÓ‚ÓÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛: ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏÓÈ
˜ÂÎ˛ÒÚÂÈ, „ÓÎÓ‚˚, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ‡ÁÎË˜ËflÏË ‚
‡ÁÏÂ‡ı [1]. é‰Ì‡ÍÓ Û ÏÌÓ„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÏÓÙÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË „ÛÔ-
Ô‡ÏË ÌÂÚ, Ë ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ÚÛ‰‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡
‡ÁÎË˜Ëflı ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË [2]. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ÓÎ¸
‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ë ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚ı ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÁ‡ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
‡Á‰ÂÎÂÌËfl ÚÛ‰‡ Û ÏÛ‡‚¸Â‚ (Í‡Í Ë Û ‰Û„Ëı Ó·-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı) ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÌÂ‚˚flÒÌÂÌ-
ÌÓÈ. èË˜ËÌ‡ ÌÂÛ‰‡˜, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚
ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÏ Ì‡ ËÁÛ˜Â-
ÌËË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl “·ÂÁÎË˜Ì˚ı” ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
„ÛÔÔ ‚ ÒÂÏ¸Â (Ò·Ó˘ËÍÓ‚ Ô‡‰Ë ÚÎÂÈ, ÓıÓÚÌËÍÓ‚,
Óı‡ÌÌËÍÓ‚, ÌflÌÂÍ, ÒÚÓËÚÂÎÂÈ). ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË
‚˚fl‚ËÚ¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ ˚ÊËı ÎÂÒÌ˚ı ÏÛ‡-
‚¸Â‚, – Ò·Ó˘ËÍÓ‚ Ô‡‰Ë ÒËÒÚÂÏÛ “ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó” ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ÚÛ‰‡: Ô‡ÒÚÛıÓ‚, Óı‡ÌÌËÍÓ‚,
‡Á‚Â‰˜ËÍÓ‚ Ë Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚˘ËÍÓ‚. èË ˝ÚÓÏ
ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
Ù‡ÍÚÓÓÏ, ‚ÎËfl˛˘ËÏ Ì‡ ‚˚·Ó ÏÛ‡‚¸ÂÏ ÔÓÙÂÒ-
ÒËË [3]. åÓÊÌÓ ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ̃ ÚÓ Û ÏÛ‡‚¸Â‚ ÔÓÙÂÒÒË-
ÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÍÓ-
„ÌËÚË‚Ì˚ı (ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı) Ë ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, Ú‡ÍËı, Í‡Í ÛÓ‚ÂÌ¸ Ë ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ó·Û˜‡Ú¸Òfl
ËÁ·Â„‡Ú¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ËÎË Â¯‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ-
ËÒÍÓ‚˚Â Á‡‰‡˜Ë. 

ÑÎfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‚ÂÍË ˝ÚÓÈ „ËÔÓ-
ÚÂÁ˚ Ï˚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÂ‚Ó„Ó ¯‡„‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ë ‡ÌÌÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl Û ˚ÊËı ÎÂÒÌ˚ı ÏÛ‡‚¸Â‚ Formica aquilonia
Yarrow. Ç ÓÒÌÓ‚Â ÒıÂÏ˚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÎÂÊËÚ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‚Ë‰ÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÏ Ó·‡ÁÂ ‚‡„‡,
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÂ íËÌ·Â„ÂÌÓÏ [4] Ì‡ ÔËÏÂÂ ÔÚËˆ.
ê‡ÌÂÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‰Îfl ˚ÊËı ÎÂÒÌ˚ı ÏÛ‡‚¸Â‚
Ó‰ÌËÏ ËÁ Ó·‡ÁÓ‚ ‚‡„‡ ÒÎÛÊ‡Ú Ëı ÍÓÌÍÛÂÌÚ˚ –
ıË˘Ì˚Â ÊÛÊÂÎËˆ˚, ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ÛÒÔÂ¯ÌÓ Á‡-
ÏÂÌflÂÏ˚Â ÏÓ‰ÂÎflÏË Ò ı‡‡ÍÚÂÌ˚ÏË ÔËÁÌ‡Í‡-
ÏË. íÂÒÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ‡ÁÌ˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ Óı‡ÌÌËÍË Ì‡Ô‡-
‰‡˛Ú Ì‡ ‚‡„Ó‚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Ò·Ó˘ËÍË Ô‡‰Ë
ËÁ·Â„‡˛Ú ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ò ÓÔ‡ÒÌ˚ÏË Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË [5].
ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÊÛÊÂÎËˆ Í‡Í ÚÂÒÚÓ-
‚˚È Ó·˙ÂÍÚ ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÏÛ‡‚¸Â‚. å˚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ
Óı‡ÌÌËÍË ÂÍÛÚËÛ˛ÚÒfl ËÁ ÓÒÓ·ÂÈ, Ó·Î‡‰‡˛-
˘Ëı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ fl‚ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ‚Ë‰ÓÚËÔË˜ÂÒÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ ‚‡„‡ (ËÎË Ì‡·ÓÓÏ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚),
‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‡„ÂÒÒËË Ë ‡ÌÌËÏ ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÂÏ ‚ ËÏ‡„ËÌ‡Î¸ÌÓÏ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ. 

é  „ ‡ Ì Ë Á ‡ ˆ Ë fl  Ë   Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  ˝ Í Ò -
Ô Â  Ë Ï Â Ì Ú Ó ‚. Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ò‡‚ÌË‚‡ÎË Â-
‡ÍˆËË Ì‡ ‚‡„Ó‚ Û ÏÛ‡‚¸Â‚, ‚ÁflÚ˚ı ËÁ ‰‚Ûı Ô‡
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÔÓ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÒÂ-
ÏÂÈ: ·‡ÁÓ‚ÓÈ (ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ) Ë “Ì‡Ë‚ÌÓÈ”, ÒÓÒÚÓfl-
˘ÂÈ ËÁ ÓÒÓ·ÂÈ, ‚˚¯Â‰¯Ëı ËÁ ÍÛÍÓÎÓÍ ‚ Î‡·Ó‡-
ÚÓÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ë ‚˚‡˘ÂÌÌ˚ı ‚ ËÁÓÎflˆËË. åÛ-
‡‚¸Â‚ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÎË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ Ì‡ ‡ÂÌ‡ı
(15

 

 × 

 

15 ÒÏ) Ò ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂÏ ËÏ ÊË‚Ó„Ó ÊÛÍ‡ ËÎË
ÏÓ‰ÂÎË, ÍÓÚÓÛ˛ ÔÂÂ‰‚Ë„‡ÎË Ì‡ ÌËÚÍÂ ÒÓ ÒÍÓÓ-
ÒÚ¸˛ 6–7 ÒÏ/Ò. ÉËÔÓÚÂÁ˚ Ó ‡ÁÎË˜Ëflı ÏÂÊ‰Û Â‡Í-
ˆËflÏË ÏÛ‡‚¸Â‚ Ì‡ ‡ÁÌ˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚ ÔÓ‚ÂflÎË Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÙÓÏÛÎ˚ îË¯Â‡ ‰Îfl Ò‡‚ÌÂÌËfl
‰‚Ûı ‚˚·ÓÓ˜Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ ‚‡Ë‡ÌÚ: ÍËÚÂËfl ıË-
Í‚‡‰‡Ú Ë ÍËÚÂËfl ÇËÎÍÓÍÒÓÌ‡ [6]. Ç ÔÂ‚ÓÈ,
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË ÓÔ˚ÚÓ‚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ˜Â-
Ú˚Â „ÛÔÔ˚ ÏÛ‡‚¸Â‚ (ÔÓ ÒÂÏ¸ ÓÒÓ·ÂÈ): Óı‡ÌÌË-
ÍË, ÓıÓÚÌËÍË Ë Ò·Ó˘ËÍË Ô‡‰Ë ËÁ ·‡ÁÓ‚ÓÈ ÒÂÏ¸Ë, ‡
Ú‡ÍÊÂ Ì‡Ë‚Ì˚Â ÏÛ‡‚¸Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÓÍÓÎÓ ‰‚Ûı ÌÂ-
‰ÂÎ¸. éı‡ÌÌËÍÓ‚ ÓÚ·Ë‡ÎË Ò Í˚¯ÍË ÙÓÏËÍ‡-
Ëfl, ÔÓÌÓÒfl Ì‡‰ ÌËÏ Ë„ÎÛ Ë ÒÓ·Ë‡fl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
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‡„ÂÒÒË‚ÌÓ Ì‡Ô‡‰‡˛˘Ëı Ì‡ ÌÂÂ ÏÛ‡‚¸Â‚. éıÓÚÌË-
ÍÓ‚ ÓÚ·Ë‡ÎË ÔÓ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÛ˛ ‰Ó-
·˚˜Û Ì‡ ÊËÎÓÈ ‡ÂÌÂ. ÑÎfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl Ò·Ó˘ËÍÓ‚
Ô‡‰Ë Ì‡ ‡ÂÌÛ ‚˚ÒÚ‡‚ÎflÎË ‚ÂÚÍË ÓÒËÌ˚ Ò ÍÓÎÓÌË-
flÏË ÚÎÂÈ. ÑÎfl 28 ÏÛ‡‚¸Â‚ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ 140
ÚÂÒÚÓ‚. Ç ˝ÚÓÈ ÒÂËË ÓÔ˚ÚÓ‚ ‚˚flÒÌÂÌÓ, ˜ÚÓ ÂÒÎË
Óı‡ÌÌËÍË Ë ÓıÓÚÌËÍË ËÁ ·‡ÁÓ‚ÓÈ ÒÂÏ¸Ë ‡„ÂÒÒË‚-
ÌÓ Â‡„ËÛ˛Ú ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÊÛÍ‡, ÌÓ Ë Ì‡ ÏÓ‰ÂÎ¸
‚‡„‡, ÚÓ Ì‡Ë‚Ì˚Â ÏÛ‡‚¸Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ˜‡˘Â Â-
‡„ËÛ˛Ú Ì‡ ÊË‚Ó„Ó ÊÛÍ‡ (

 

p

 

 < 0.05 ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ îË-
¯Â‡). ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‚˚‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‚‡„‡ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌÓÈ ‰ÓÒÚÓÈÍË [7]. èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓˆÂÌÍË
ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í ‚‡„Û ‚Â‰ÛÚ ÒÂ·fl Ì‡Ë‚Ì˚Â ÏÛ‡‚¸Ë Ë Ò·Ó-
˘ËÍË Ô‡‰Ë, ‡ Óı‡ÌÌËÍË Ë ÓıÓÚÌËÍË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ-
˛Ú ÒıÓ‰Ì˚È Ë ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡„ÂÒÒËË.

ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÒÂËË ÓÔ˚ÚÓ‚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‰‚Â „ÛÔ-
Ô˚ ÔÓ 20 ÓÒÓ·ÂÈ, ‚ÁflÚ˚Â ËÁ ‰‚Ûı ‰Û„Ëı ÒÂÏÂÈ: ÌÂ-
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ‡fl „ÛÔÔ‡ ÏÛ‡‚¸Â‚ ÚÂı–Ôfl-
ÚËÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ËÁ Ì‡Ë‚ÌÓÈ ÒÂÏ¸Ë Ë „ÛÔÔ‡
Óı‡ÌÌËÍÓ‚ ËÁ ·‡ÁÓ‚ÓÈ ÒÂÏ¸Ë. åÛ‡‚¸Â‚ ÔÓ Ó‰ÌÓ-
ÏÛ ÒÒ‡ÊË‚‡ÎË Ò ÊË‚˚Ï ÊÛÍÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 15 ÏËÌ.
ëÔÛÒÚfl 5–15 ÏËÌ ÏÛ‡‚¸Â‚ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÎË Ì‡ ÏÓ‰Â-
Îflı, ÔÂ‰˙fl‚Îflfl Ëı ‚ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ÔÓ Ó‰ÌÓÈ,
Í‡Ê‰Û˛ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 15 ÏËÌ. ÇÒÂ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ 200
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÈ Ë Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ Û 40 ÓÒÓ-
·ÂÈ. Å˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÏÓ‰Â-
ÎË Ë ÊË‚Ó„Ó ÊÛÍ‡, ‡ÌÊËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛
ÒÚÂÔÂÌË ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË: 1) ‡ÒÍ˚ÚËÂ Ê‚‡Î, 2) ‚˚-
Ô‡‰ Ò ‡ÒÍ˚Ú˚ÏË Ê‚‡Î‡ÏË, 3) ÍÓÓÚÍËÈ ÛÍÛÒ (ÏÂ-
ÌÂÂ 5 Ò), 4) ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÛÍÛÒ (·ÓÎÂÂ 5 Ò),
5)

 

 

 

“ÏÂÚ‚‡fl ı‚‡ÚÍ‡”, 6) ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚ‡
‡„ÂÒÒËË, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡‚¯ÂÂÒfl ‚˚Ô‡‰‡ÏË Ë ÍÓÓÚ-
ÍËÏË ÛÍÛÒ‡ÏË; 7) ÓÔÓÍË‰˚‚‡ÌËÂ ÏÛ‡‚¸fl Ì‡ ÒÔË-
ÌÛ Ë ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ‚ˆÂÔËÚ¸Òfl Ê‚‡Î‡ÏË ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚ¸
ÊÛÍ‡. èÓÒÎÂ‰Ìflfl Â‡ÍˆËfl ·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ
Û Ì‡Ë‚Ì˚ı ÏÛ‡‚¸Â‚ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÊË-
‚ÓÏÛ ‚‡„Û. ëÔÂÍÚ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ, ‰Â-

ÏÓÌÒÚËÛÂÏ˚ı ÏÛ‡‚¸flÏË ËÁ ‰‚Ûı Ì‡Ë‚Ì˚ı Ë
‰‚Ûı ·‡ÁÓ‚˚ı ÒÂÏÂÈ Ì‡ ÊÛÍÓ‚ Ë Ëı ÏÓ‰ÂÎË ÓÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ ÒıÓ‰Ì˚ÏË, ˜ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÓÎË
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ‡„ÂÒ-
ÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. éÚÏÂ˜ÂÌ˚ ‰‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
‡ÁÎË˜Ëfl: 1) Ì‡Ë‚Ì˚Â ÏÛ‡‚¸Ë ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÎË ÏÂÚ‚Û˛ ı‚‡ÚÍÛ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í 20% ˜ÎÂ-
ÌÓ‚ ·‡ÁÓ‚˚ı ÒÂÏÂÈ ÔÓfl‚ÎflÎË ˝ÚÛ Â‡ÍˆË˛;
2)

 

 

 

65% Ì‡Ë‚Ì˚ı ÏÛ‡‚¸Â‚, ÌÂ ÒÛÏÂ‚ Á‡ÍÂÔËÚ¸Òfl
Ê‚‡Î‡ÏË Ì‡ ÊÂÚ‚Â, ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË Ô‡‰ÂÌËÂ Ì‡
ÒÔËÌÛ, ‡ Û ˜ÎÂÌÓ‚ ·‡ÁÓ‚˚ı ÒÂÏÂÈ ˝Ú‡ Â‡ÍˆËfl ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡. ùÚË ‡ÁÎË˜Ëfl Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÏÂÚ‚ÓÈ ı‚‡ÚÍË Í‡Í Á‡‚Â¯‡˛˘Â„Ó ‡ÍÚ‡
‡„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚È, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ,
ÚÂ·ÛÂÚ ‰ÓÒÚÓÈÍË Á‡ Ò˜ÂÚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÓÔ˚Ú‡. 

ë‡‚ÌÂÌËÂ Â‡ÍˆËÈ Ì‡ ÊÛÊÂÎËˆ Ë Ëı ÏÓ‰ÂÎË Û
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ‡ÁÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË. éı‡Ì-
ÌËÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Â Â‡ÍˆËË
ÔË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ò ÊË‚˚ÏË ÊÛÊÂÎËˆ‡ÏË. éÌË
Ú‡ÍÊÂ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ Â‡„ËÓ‚‡ÎË Ì‡ ‚ÒÂ ÏÓ‰ÂÎË, ‚
ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÌÂÒÛ˘ËÂ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÎ˛˜Â‚ÓÈ ÔË-
ÁÌ‡Í. ç‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ‡„ÂÒÒË˛ ‚˚Á˚‚‡ÎË ÏÓ‰ÂÎË,
ÔË·ÎËÊÂÌÌ˚Â ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ Ó·ÎËÍÛ Í ÓË„ËÌ‡ÎÛ
(ËÒ. 1). Ç‡ÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û Ì‡Ë‚Ì˚ı ÏÛ‡-
‚¸Â‚, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë Û ÏÛ‡‚¸Â‚ ËÁ ·‡ÁÓ‚˚ı ÒÂÏÂÈ,
·ÂÎ˚È ˆ‚ÂÚ ÏÓ‰ÂÎË ‚˚ÍÎ˛˜‡Î ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‡„ÂÒ-
ÒË‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ (‚˚Ô‡‰Ó‚ Ë ÍÓÓÚÍËı ÛÍÛÒÓ‚), ‡
ÌÂÒËÏÏÂÚË˜Ì‡fl ÙÓÏ‡ ÏÓ‰ÂÎË ÒÌËÊ‡Î‡ Ëı ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÂ (ËÒ. 2; ÒÏ. Ú‡ÍÊÂ [5]). ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓ-
Î‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ Ì‡Ë‚Ì˚Â ÏÛ‡‚¸Ë ÔË ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËË
‚‡„Ó‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÚÂ ÊÂ ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚Â ÔËÁÌ‡ÍË,
˜ÚÓ Ë ‚ÁÓÒÎ˚Â ÓÒÓ·Ë. 

ë‡‚ÌÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ Ì‡Ï, ıÓÚfl ÔÓÍ‡ Ì‡ Ó„‡-
ÌË˜ÂÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ, ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÒÔÂ-

 

80
70
60
50
40
30
20
10
0

ÑÓÎfl ÓÒÓ·ÂÈ, %

ÜË‚ÓÈ
ÊÛÍ

  

êËÒ. 1.

 

 ÑÓÎfl ÓÒÓ·ÂÈ „ÛÔÔ˚ Óı‡ÌÌËÍÓ‚ ËÁ ·‡ÁÓ‚ÓÈ ÒÂ-
Ï¸Ë, ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡‚¯Ëı ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÛÍÛÒ˚ ‚
ÚÂÒÚ‡ı Ò ÏÓ‰ÂÎflÏË Ë ÊÛÍÓÏ. 
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êËÒ. 2.

 

 ÑÓÎfl ÓÒÓ·ÂÈ „ÛÔÔ˚ ÏÛ‡‚¸Â‚ ËÁ Ì‡Ë‚ÌÓÈ ÒÂ-
Ï¸Ë, ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡‚¯Ëı Â‡ÍˆË˛ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı ‚˚-
Ô‡‰Ó‚ ‚ ÚÂÒÚ‡ı Ò ÏÓ‰ÂÎflÏË Ë ÊÛÍÓÏ (ÍËÚÂËÈ ıË-
Í‚‡‰‡Ú, * 

 

p 

 

< 0.05, ** 

 

p

 

 < 0.01).
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‰ÂÎÂÌËÂ ÏÛ‡‚¸Â‚ ÔÓ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï „ÛÔÔ‡Ï
ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ Ì‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜Ëflı ‚ ‡ÌÌËı
ÔÓfl‚ÎÂÌËflı ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË. ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ËÁ 27
Ì‡Ë‚Ì˚ı ÏÛ‡‚¸Â‚ Ó·ÂËı ÒÂÏÂÈ ÚË ÓÒÓ·Ë ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÎË Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÛÍÛÒ, Ë Â‡ÍˆË˛
ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÚÂÒÚ‡ı Ò ÊÛÊÂÎËˆÂÈ. èÓ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Û ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ Ì‡ ÊË‚Ó„Ó ÊÛÍ‡ ̋ ÚË ÏÛ-
‡‚¸Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚ Ò ‚ÁÓÒÎ˚ÏË Óı‡ÌÌËÍ‡ÏË.
åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ËÁ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı
ÓÒÓ·ÂÈ, ‡ÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛˘Ëı ‚˚ÒÓÍÛ˛ ‡„ÂÒÒË‚-
ÌÓÒÚ¸, Ë ÂÍÛÚËÛ˛ÚÒfl ·Û‰Û˘ËÂ Óı‡ÌÌËÍË Ë
ÓıÓÚÌËÍË. ÇÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ̃ ÚÓ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Â ÏÛ-
‡‚¸Ë Ó·Î‡‰‡˛Ú ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚Ï Á‡ÔÂÚÓÏ Ì‡ ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ Ú‡ÍÓÈ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â‡ÍˆËË, Í‡Í Ó·Û-
˜ÂÌËÂ ËÁ·Â„‡Ú¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË. ùÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸,
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË [8]: ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Ó·ÎÂ„˜ÂÌÌÓ„Ó ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl Ó‰ÌËı ‡ÒÒÓˆË‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ Ò Á‡ÔÂ-
ÚÓÏ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‰Û„Ëı. ùÚ‡ „ËÔÓÚÂÁ‡ ÌÛÊ-
‰‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓ‚ÂÍÂ. ç‡ ‰‡ÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ì‡¯Ë ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ‰‡˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛
ÓÎ¸ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÁ‡ˆËË Û ÏÛ‡‚¸Â‚ Ë„‡ÂÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔÒËıÓÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ. ÑÎfl Óı‡ÌÌËÍÓ‚ Ë
ÓıÓÚÌËÍÓ‚ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡„ÂÒÒËË
Ë ‡ÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛˘ËÂÒfl Â‡ÍˆËË Ì‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ ‚‡„‡. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÍÎ˛˜Â‚˚Â
ÔËÁÌ‡ÍË Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Á‡‚Â¯‡Ú¸ Ì‡Ô‡‰ÂÌËÂ
ÚÂ·Û˛Ú ‰ÓÒÚÓÈÍË Á‡ Ò˜ÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚-
Ú‡ Ë, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓÒÚ˚ı ÙÓÏ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·Û-

˜ÂÌËfl, Í‡Í ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‡ÌÂÂ ‰Îfl ÓıÓÚÌË-
˜¸Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÏÛ‡‚¸Â‚ [9].

Ä‚ÚÓ˚ ·Î‡„Ó‰‡Ì˚ ˜Î.-ÍÓ. êÄç Ç.à. Ö‚ÒË-
ÍÓ‚Û Á‡ ÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÌÛ˛ ‰ËÒÍÛÒÒË˛ Ë ˆÂÌÌ˚Â Á‡ÏÂ-
˜‡ÌËfl.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ì˚ „‡ÌÚ‡ÏË êîîà
(05–04–48104), ëÓ‚ÂÚ‡ ÔÓ „‡ÌÚ‡Ï èÂÁË‰ÂÌÚ‡ êî
(çò – 1038.2006.4‰) Ë èÂÁË‰ËÛÏ‡ êÄç ÔÓ ÔÓ-
„‡ÏÏÂ “èÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ Ë ˝‚ÓÎ˛ˆËfl ·ËÓÒÙÂ˚”.
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